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Ill.mo Assessore all'istruzione e sport  
Via Gilli, 3 - Palazzo Istruzione  
38100 TRENTO  

 

Oggetto: Appello per i Diritti dei bambini contro le etichette psichiatriche e abuso di psicofarmaci 

Premesso: 

Che la Dichiarazione Universale dei Diritti Umani delle Nazioni Unite che è stata adottata e proclamata il 10 Dicembre 1948, 
nell’articolo 5 dichiara: “Nessuno deve essere soggetto a tortura o a trattamenti crudeli, inumani o degradanti”; 

• Che il diritto di cui sopra è anche affermato nell’articolo 37 e nell’articolo 33 della Convenzione sui Diritti dei Bambini delle 
Nazioni Unite (1989) che stabilisce che “i bambini hanno il diritto di essere protetti dall’uso illecito di farmaci psicotropi”; 

• Che la Provincia Autonoma di Trento ha approvato la legge n. 4 “Disposizioni in materia di uso di sostanze psicotrope su 
bambini e adolescenti” che stabiliva il divieto di somministrare test volti a fare diagnosi nelle scuole di ogni ordine e grado e 
che tale legge era stata sostenuta da oltre 4.000 firme dei nostri concittadini; 

• Che la dislessia e i disturbi specifici dell’apprendimento non prevedono cure farmacologiche, ma che i test sui DSA innescano 
un meccanismo di medicalizzazione che porta alla somministrazione di psicofarmaci ai bambini trasformando la scuola in una 
filiale commerciale delle case farmaceutiche che segnala i bambini al neuropsichiatra, come è accaduto nel vicino Alto Adige 
e anche alle Dame Inglesi di Rovereto [cfr. Il Trentino 24 aprile 2009] in cui dopo la somministrazione di test sulla dislessia e 
discalculia i genitori sono stati esplicitamente invitati per iscritto a rivolgersi al neuropsichiatra. 

CHIEDIAMO 

sia presa in considerazione ogni possibilità per prevenire che i bambini vengano “etichettati” ingiustamente come affetti da “disturbi 
mentali”, specie attraverso programmi di “Istruzione Speciale” o attraverso l’uso nelle scuole di test e questionari psicopatologici e che 
sia protetto il loro diritto inalienabile ad essere educati senza l’uso di farmaci. In particolare:  

– consenso informato dei genitori in relazione ad eventuali test sui DSA,  
– esplicito divieto alle scuole di segnalare o inviare direttamente i bambini in neuropsichiatria,  
– possibilità di accedere a percorsi alternativi a quelli sanitari e neuropsichiatrici,  
– chiara definizione delle modalità coercitive della scuola contro i genitori che rifiutano i percorsi neuropsichiatrici e  
– possibilità del minore di far cancellare l’etichetta di “malato mentale” imposta dai medici una volta raggiunta la maggiore età. 

RingraziandoLa per l’attenzione, Le porgo cordiali saluti. 

Nome e Cognome: _______________________________________________________________________________________ 

Indirizzo: __________________________________________________________________________ CAP: _______________ 

Comune: ________________________________ Prov.: ___________ Email: _______________________________________ 

Documento d'identità (opzionale) ______________ N. ___________________________ rilasciato il __________ da __________ 

Data:________________________     Firma:______________________________________ 

Informativa art. 13, d. lgs 196/2003 
I dati personali conferiti saranno trattati, anche con modalità elettroniche e senza particolari criteri di elaborazione, dal Comitato dei Cittadini per i Diritti Umani Onlus – titolare del trattamento – Via Valtellina, 64 - 
20159 Milano, per fini di invio della petizione alle autorità, invio di materiale informativo e notizie sulle attività svolte o pianificate, sondaggi e richieste di contributo per il finanziamento delle attività istituzionali. I 
dati personali saranno altresì trattati per ottemperare a norme di legge o di regolamento. Gli incaricati preposti al trattamento dei dati per le predette finalità sono gli addetti ai rapporti con gli utenti ed ai sistemi 
informativi. Ai sensi dell'art. 7, d. lgs 196/2003, si possono esercitare i relativi diritti fra cui consultare, modificare, aggiornare, cancellare i dati od opporsi al loro trattamento per motivi legittimi o per l'invio di 
materiale pubblicitario, rivolgendosi al titolare al suddetto indirizzo, presso cui è disponibile, a richiesta, elenco dei responsabili del trattamento. 

Consenso per l’invio di materiale informativo e per richieste di contributo:  Via posta  sì □ no □  Via e-mail  sì □  no □ 

 
Comitato dei Cittadini per i Diritti Umani Onlus - Via Valtellina, 64 - 20159 Milano - Tel: 02 365 106 85  -  338 71 85 032 


